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Introduction

Cet inventaire, réalisé par la Fédération de pêche et de protection du milieu aquatique  du 
Nord, est une suite du protocole de suivi de la population de truites fario «  Salmo trutta » dans le 
département du Nord. Les inventaires précédents ont été réalisés conformément au PDPG59 de 
2005.

La classification en réservoir biologique en amont de Solesmes et son inscription en liste 2  
devrait permettre une amélioration de la qualité de la Selle dont l’espèce repère est « Salmo Trutta » 
et redonner au cours d’eau « la Selle » sa fonctionnalité de rivière de première catégorie.

Technique utilisée 

On utilise un générateur de courant continu d’un voltage supérieur à 500 volt. Un opérateur 
traine la cathode ( phase négative) dans le lit de la rivière et un autre est muni de l’anode (phase 
positive). Elle se présente sous la forme d’un manche isolé terminé par un arceau métallique. Cette 
anode est tenue à la main par le pêcheur qui va chercher le poisson. Le comportement des poissons 
est modifié dans un champ électrique. En effet, le courant agit sur les fibres nerveuses comme 
excitateur ou inhibiteur selon la position du poisson. Dans une position face à l’anode, le poisson 
d’abord s’arrête de nager, puis l’anode s’avançant vers lui, le poisson adopte un comportement de 
nage forcée vers le pêcheur. Les poissons sont alors capturés puis transportés pour la biométrie 
( pesée et mesure de taille). Les poissons mis en vivier oxygéné seront relâchés à la fin. 2 passages 
sont effectués pour que l’inventaire soit le plus complet possible.

Les espèces capturées lors de l’inventaire sont :

- Truite fario « Salmo trutta » 
- Truite Arc-en-ciel  «  Oncorhynchus mykiss »
- Ombre commun «  Thymalus thymalus »
- Chabot « Cottus gobio »
- Epinoche à 3 épines «  Gasterosteus aculeatus » 

Générateur de courant continu de la FDAAPPMA59



Les techniciens en action de pêche électrique

Biométrie ; pesée et mesure des tailles



Truite fario (taille : 105 mm - âge : 1 an)

Truite fario ( taille : 200 mm – âge : 2 ans)



Truite 
fario 

( taille : 344 mm – âge : 4 ans)

Truite fario et épinoche à 3 épines

Ombre commun



Truite Arc-En-ciel  ( taille : 140  mm – âge : <1 an)

Truite Arc-En-ciel  ( taille : 362  mm –  poids 386 g âge : > 3 ans)



Epinoche à 3 épines

Chabot



Relevé de l’inventaire truite fario 2021



Relevé de l’inventaire truite fario 2023



Historique des inventaires depuis 2006 



IPA 2020



Tableau des prises par espèce en 2023

Espèce 1° passage 2° passage Total Masse totale en g

Truite fario 85 14 99 8812

Truite Arc-En-Ciel 2 1 (140 mm) 3 830 + 26

Ombre commun 1  (324 mm) 1 302

Epinoche 14 7 21 27

Chabot 175 205 380 1138

Résumé des inventaires de truite fario depuis 2006

Année de l’inventaire Effectif truite fario

2006 69

2013 59

2018 79

2021 71

2023 99

Résumé des inventaires de truite fario depuis 2006

Année de l’inventaire Effectif chabot

2006 466

2013 632

2018 461

2021 NC

2023 380

Comparaison  des inventaire truite fario 2021 et 2023

0 à 1 an 1 à 2 ans 2 à 3 ans 3 ans et plus

2021 : 71 prises 49 6 9 7

2023 : 99 prises 14 58 24 3



Commentaires

Le nombre de truites capturées depuis 2023 est en hausse. Ceci est encourageant mais en regardant 
de plus près on constate que les effectifs de « truites de 0 à 1 an » a diminué  de 49 en 2021 à 14 en 
2023. On peut supposer :

-  L’hiver 2019/2020 ( cf photo du 28/01/2020) avec des pluies répétées et fortes ont provoqué un 
ruissellement des terres agricole  incessants qui a colmaté les frayères. La reproduction fut 
quasiment anéantie ( voir tableau de l’IPA 2020)  et un manque de géniteurs se répercute en 
2022/2023.

28/01/2020 - La Selle à Saint-Souplet - 

- Le déficit pluviométrique durant l’hiver 2022-2023 a causé un manque d’oxygénation des 
frayères et concentré les polluants qui arrivent dans le cours d’eau par un réseau d’assainissement 
peu fonctionnel.

- Un prélèvement illicite des poissons ou une pratique peu respectueuse de la pêche en no-
Kill qui impacte à la fois les juvéniles mais aussi les futurs géniteurs avec des effectifs inquiétants 
de 3 en 2023.

Néanmoins, la bonne représentation des truites de 1 à 2 ans montre bien que la rivière Selle a un 
bon  potentiel qui devrait être pris en compte pour une gestion globale du cours d’eau.

D’autre part on observe

- La  faible taille de plusieurs truitelles de l’année peut s’expliquer par le frai tardif jusque 
fin février des TRF de la Selle et conforte notre démarche pour une ouverture de la pêche fin mars.

- La faible masse  totale des poissons est à regarder attentivement, on peut craindre un 
déficit alimentaire suite à une diminution des invertébrés sûrement causés par présence 



d’insecticides et de pesticides nombreux. Voir ci-dessous un extrait du rapport de la campagne 2015 
(https://www.eau-artois-picardie.fr/sites/default/files/rapport_cartochim_2017_vf.pdf)

On considèrera aussi que:

- La Selle n’a pas de gestion globale, les 10 AAPPMA de la vallée gèrent indépendamment 
leur secteur, quasiment toutes ont une politique d’empoissonnement à outrance ( plusieurs tonnes de 
poissons  déversées par an sur le bassin) sans réel effort de préservation de l’espèce patrimoniale 
« Salmo Trutta » et de son milieu : c’est regrettable de voir que les efforts de gestion et de 
préservation la « Truite Sulpicienne et Béninoise » ne soit pas harmonisés avec les autres détenteurs 
des droits de pêche.

- La garderie  n’est pas suffisamment présente et l’information des pêcheurs est quasi 
inexistante sur les techniques respectueuses des poissons. Pourtant la présence de truites farios 
sauvages sur un cours d’eau apporte une forte valeur patrimoniale ajoutée. La restauration des 
milieux et le respect de la vie animale sauvage est un atout majeur pour l’intérêt général.

https://www.eau-artois-picardie.fr/sites/default/files/rapport_cartochim_2017_vf.pdf


Annexes : Article de presse : la voix du Nord et l’observateur du Cambrésis


